
DESCRIPTION :
Tu planifies, mets en œuvre et animes des 
activités de loisir, de conditionnement 
physique et de sport pour les enfants, les 
adultes et les Aînés.

Tu montes les appareils et l’équipement 
nécessaire pour les sports et les jeux.

Tu enseignes les arts, l’artisanat et d’autres 
activités semblables.

Tu t’occupes de clients ayant des besoins 
spéciaux.

Tu sensibilises les gens à la qualité de la vie.

Tu supervises les activités de loisir, de sport 
ou de conditionnement physique afin d’en 
assurer la sécurité et tu administres des 
premiers soins ou des soins d’urgence en 
cas de besoin.

Tu appliques les règles de sécurité.

Tu prépares l’horaire des activités, tu tiens 
des dossiers et des registres à jour et tu ré-
diges des rapports.

Tu travailles dans des centres commu-
nautaires, des clubs sportifs, des clubs de 
conditionnement physique, des centres 
de plein air, des centres de villégiature, des 
centres de loisirs, des établissements de 
soins de santé, des maisons de retraite, des 
établissements correctionnels, des muni-
cipalités ou communautés, des entreprises 
privées, des associations touristiques et 
des écoles.

ANIMATRICE EN LOISIRS

DIPLÔME : 
DEC en techniques d’intervention en loisir 
(3 ans)

PRÉALABLES : 
DES 

PERSPECTIVES D’AVENIR : 
Bonnes dans toutes les régions

TAUX DE FEMMES DANS CE MÉTIER : 
63 % de la main-d’œuvre totale

SALAIRE MOYEN : 
20 $ / heure, 35 000 $ / année

HABILETÉS ET AVANTAGES : 
Sens des responsabilités et de 
l’organisation, bonne forme physique, 
créativité, patience, dynamisme et facilité 
à communiquer clairement


